CONTACT

Téléphone :
06 52 98 22 82

Mail :
evolumia.mcabartegmail.com

Adresse :
501 route de Grosset
38620 St Geoire en
Valdaine

COMPETENCES

Conception et animation de formations
Expertise en gestion de groupes
Gestion de projet et organisation d'événement

Communication , écoute créatrice et
bienveillante

Maitrise des outils numériques
Word, Excel, Canva, Googledrive, LMS, Wix

LANGUES

Frangais (Langue Maternelle)
Anglais (Courant)

CENTRES
D'INTERET

Ski alpin et de randonnée Trail

@ MELINDA CABART

Formatrice & spécialiste en
psychopédagogie positive

Passionnée par la pédagogie et 'accompagnement, créative, je mets mon
expérience en éducation et en formation au services de projets inclusifs et
innovants. Mon objectif: tfransmettre des compétences techniques et
humaines pour favoriser I'épanouissement et la réussite de chacun

FORMATIONS

ATTESTATION PREMIERS SECOURS SANTE MENTALE 10/24
PPMS France, Valence

CERTIFICATION PSYCHOPEDAGOGIE POSITIVE - 300h 03/24
Fabrique & Bonheurs, Paris

CERTIFICATION HYPNOSE ERICKSONIENNE - 70h 07/23
Praticien et technicien, EFPNL, Lyon

FORMATION SOINS PAR LE MAGNETISME - 56h 04/21)
Thierry Balbo, Grenoble

CAPES Physique - Classement:26 2000
IUFM, Strasbourg

DEUG & LICENCE Electronique - Mention TB 1997 /1999

Université de Savoie, Bourget du Lac

EXPERIENCES

Formatrice indépendante en pédagogie et psychopédagogie Nov 2021 -

e Conception et animation de formations (psycho)pédagogiques

o Expertise en gestion de groupes homogeénes et hétérogénes

o Approches inclusives pour les publics neuro-atypiques et spécifiques

e Accompagnement de professionnels dans la création de projets pédagoqiques

o Soutien & |'épanouissement scolaire et professionnel
Accompagnement en cabinet (auto-entreprise) Nov 2021 -

o Consultations en hypnose Ericksonienne (gestion des émotions, stress, blocages)
e Ecoute active et accompagnement personnalisé avec les outils de la
psychopédagogie positive

e Pratique du magnétisme pour le soulagement des douleurs physiques et émotionnelles
Organisatrice bénévole d'un trail caritatif - Restos du Coeur Mars 2024

o Coordination d’'un événement rassemblant 600 participants
o Gestion des parcours, de la logigtique et des relations administratives

e Encadrement de 100 bénévoles pour garantir le succés de |'événement

Professeur de Sciences Physiques - Education Nationale 2000 - 2023

o Enseignement des sciences en collége avec une pédagogie différenciée et
innovantes

e Formation et accompagnement de professeurs stagiaires et d'étudiants en master
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Activités valorisant le partage

Activités en montagne et les liens humains



